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I. Изменения в разделы ООП CОО (ФГОС CОО) 

 

3. Организационный раздел 

            Учебный план для 10 - 11 классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования и реализует 

в полном объеме обязательную часть учебного плана ФГОС СОО. Обучение в 10-11 

классах организовано по универсальному профилю, который ориентирован на базовый 

уровень изучения предметов.  

           Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями и предметами: 

 «Русский язык и литература»: русский язык, литература 

«Родной язык и родная литература»: родной язык (русский) и родная литература 

(русская) 

 «Иностранные языки»: иностранный язык (английский) 

«Математика и информатика»: математика (алгебра и начала анализа), математика 

(геометрия), информатика 

 «Общественные науки»: история, обществознание, география 

«Естественные науки»: биология, химия, физика, астрономия 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»: 

физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности.  

Учебный предмет «Математика» (включая алгебру и начала математического 

анализа, геометрию) на основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 

29.06.2017 г №613 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г№413» и записываются в 

электронном журнале на отдельных страницах.  

Учебный предмет «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный 

язык (английский)». 

Учебный предмет «История» представлен двумя модулями: Всеобщая история и 

История России. Используется модульный и синхронно-параллельный подход, что 
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позволяет формировать целостное представление о мире в историческом контексте, 

раскрывать общемировые закономерности исторического развития, уникальность роли и 

исторической судьбы России на различных этапах. В электронном журнале записывается 

предмет «История». 

              На уровне среднего общего образования исследование и проект приобретают 

статус инструментов учебной деятельности полидисциплинарного характера, 

необходимых для освоения социальной жизни и культуры. Учебный план на уровне 

среднего общего образования предполагает обязательность реализации индивидуального 

образовательного проекта всеми обучающимися. В связи с этим в учебном плане для 10 

класса выделено 2 часа в неделю учебного времени для реализации индивидуального 

образовательного проекта. 

Вариативная часть учебного плана для 10-11 классов направлена на реализацию запросов 

социума, сохранение линий преемственности и подготовку старшеклассников к 

сознательному выбору последующего профессионального образования. В учебном плане 

выделены дополнительные часы в 10-11 классах: 

- по 1 часу в неделю на изучение предмета «Русский язык» с целью овладения 

функциональной грамотностью, формированию у обучающихся понятий о системе 

стилей, изобразительно-выразительных возможностях и нормах русского литературного 

языка, а также умений применять знания о них в речевой практике 

- по 1 часу в неделю на изучение предмета «Родной язык» с целью реализации Письма 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-

192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях» 

- по 1 часу в неделю на изучение предмета «Обществознание» с целью формирования у 

обучающихся ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские 

позиции в деятельности, правосознания, экологической культуры, способности ставить 

цели и строить жизненные планы, способности к осознанию российской гражданской 

идентичности в поликультурном социуме 

- по 2 часа в неделю в 10-11 классах на изучение предмета  «Математика (алгебра и начала 

анализа)» (программа и учебник Алимов Ш.А., Калягин Ю.М., М.: «Просвещение», 

2017г.)  с целью развития логического мышления, пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, исходя из потребностей, обучающихся во всеобщей 

математической грамотности; 

- 1 час в неделю для реализации третьего часа предмета «Физическая культура» с целью 

повышения уровня физической подготовленности обучающихся, воспитания привычки к 

самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, коррекции 

осанки и телосложения, а также с целью пропаганды и популяризации физкультурно - 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

     На уровне среднего общего образования организованы элективные курсы, которые 

решают задачи расширения знания учебных предметов, расширенного изучения 

отдельных разделов базовых курсов. С этой целью в учебный план 10-11 классов включен  
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элективный курс «Решение расчетных и экспериментальных задач по химии», который 

составлен на основе учебника «Сборник задач и упражнений по химии для средней 

школы», И.Г. Хомченко «Дрофа», 2015г., элективный курс «Законы экологии» (программа 

А.Т.Зверев «Законы экологии» «Дрофа», 2018г.) Основная цель данных элективных 

курсов – расширение представлений обучающихся  о научно-обоснованных правилах и 

нормах использования веществ, формирование здорового образа жизни и экологической 

культуры обучающихся. В 11 классе элективный курс «практикум по решению 

прикладных задач по математике» (программа элективных занятий по алгебре и 

геометрии для 10-11 классов, И.А. Кузнецова, М.: «Просвещение», 2018г.). Данные 

элективные курсы рассчитаны на 34 часа в год. Программой предусмотрено изучение 

теоретических вопросов, проведение практических занятий, семинаров, подготовка 

презентаций. 

Элективные курсы являются неотъемлемым компонентом вариативной системы 

образовательного процесса на уровне среднего общего образования, обеспечивающим 

успешное профильное и профессиональное самоопределение обучающихся. 

Учебный план среднего общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

 

10 класс 11 класс  

  Всего  

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)    

Родная литература 

(русская) 

   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Второй иностранный язык    

Общественные науки История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 

Информатика 1 1 2 

Естественные науки Физика 2 2 4 
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Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Астрономия  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 2  2 

Итого 26 25 51 

Предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 4 

Общественные науки Обществознание 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 2 

Элективные курсы Решение расчетных и 

экспериментальных задач 

по химии 

1 1 2 

Законы экологии 1 1 2 

Практикум по решению 

прикладных задач по 

математике 

 1 1 

Итого 8 9 17 

Максимально-допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

 

 

 

 

 


